
Termine und Vorträge 2026 

Donnerstag, 15.01.2026  Vorstellung des Jahresprogramms  

 

Donnerstag, 19.02.2026 Grünkohlessen  

 

Donnerstag, 19.03.2026 Erfahrungsaustausch in der Gruppe   

  

 

Dienstag,    07.04.2026 Vortrag Dr.Geiseler Lungenkrebszentrum 

Westfalen Altstadttreff Dorsten 16.00 Uhr 

 Thema: Atemnot – Ursachen und Therapien 

  

  

Donnerstag, 16.04.2026 Vortrag Dr. Thomas Café bELLIssimo 

 KH Dorsten 15.00 Uhr Thema: 

 COPD – Altbewährtes und Neues  

  

 

Donnerstag, 14.05.2026  Christel Himmelfahrt fällt aus 

 

Dienstag,     16.06.2026  Vortrag Dr. Geiseler Lungenkrebszentrum 

Westfalen Kapelle Paracelsus Klinik Marl    

16.00 Uhr Thema: Langzeitsauerstofftherapie, 

aktueller Stand 

      

 

Donnerstag, 18.06.2026  Erfahrungsaustausch in der Gruppe 

  

Donnerstag, 16.07.2026  Erfahrungsaustausch   

       

Donnerstag, 20.08.2026  Vortrag Dr. Holtbecker Café bELLIssimo 

     KH Dorsten 15.00 Uhr Thema: 

     Lungenkrebsvorsorge mittels CT  

    

    

Donnerstag, 17.09.2026 Erfahrungsaustausch in der Gruppe 

 

  

 

 



Dienstag,     29.09.2026 Vortrag Dr. Geiseler Lungenkrebszentrum 

Westfalen Altstadttreff Dorsten 16.00 Uhr 

 Thema: Nichtinvasive Beatmung – physio- 

logische Effekte  

  

Donnerstag, 15.10.2026 Vortrag Nadine Kerkenhoff Pulmonx GmbH 

Thema:  

endoskopische Lungenvolumenreduktion Café 

bELLOssimo KH Dorsten 15.00 Uhr 

 

 

  

Donnerstag, 19.11.2026 Pflegeberatung der Stadt Dorsten (BIP)  

 

 

Dienstag,    08.12.2026  Vortrag Dr. Geiseler Lungenkrebszentrum 

     Westfalen Kapellle Paracelsus Klinik 16.00 Uhr 

     Thema: Absatz interstitielle Lungenerkrankung

     Diagnostik und therapeutische Möglichkeiten

   

 

 

Donnerstag, 17.12.2026  Weihnachtsfeier 

 

 

 

  
Atemlos u. Lebensfroh 

Gruppenleiter 

Heinz Stockhoff 

Haaneweg 13 

46286 Dorsten 

02369/76521 

h.stockhoff@atmen-shg-dorsten.de 

atemlos -und-lebensfroh@selbsthilfegruppen-kreis-recklinghausen.de 

https://selbsthilfegruppen-kreis-recklinghausen.de/atemlos-und-lebensfroh 
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